

















2018.11.05-én kezdddott a Segits magadon!- varrjunk tanfolyam, melyen 10 f6 vett részt. Szintén 3
napos volt a tréning. A célcsoport a hatranyos helyzet(i csoportokhoz tartozd aktiv kord emberek. A
varrotanfolyammal segitjuk a hatranyos helyzetli aktiv koru lakossagot. Célja, hogy onalldan meg
tudjanak varrni egy kilyukadt, elfeslett nadragot.



